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PROGRAMM FÜR DEN AUFENTHALT VOM 29. AUGUST BIS 1. SEPTEMBER  2024 

Liebe Freunde von A.P.Y.K,  

Willkommen bei diesem neuen Treffen in Prunay in Yvelines.  

Wir bieten Ihnen ein kulturelles und touristisches Abenteuer anlässlich 

einer Kreuzfahrt auf der Sarthe und während unserer "Prunay Rallye 

Prunay " an, die wir dem Erbe unseres Dorfes widmen werden.  

Ob mit dem Boot, dem Auto oder zu Fuß, Sie werden so gemeinsam 

unvergessliche Momente der Freundschaft erleben.  

Freundlich  

Jean Pierre Malardeau 

DONNERSTAG, 29. AUGUST 2024: 
Ankunft unserer Kreuther Freunde am späten Nachmittag gegen 17 Uhr. 
Begrüßungsgetränk in der Esperlüette. 
Aufnahme und Abend in den empfangenden Familien. 

FREITAG, 30. AUGUST 2024: 
Ein Tag auf einer Kreuzfahrt auf der Sarthe. 
8:15 Uhr Treffpunkt am Place du Moulin: Abfahrt mit dem Bus nach Sablé-sur-Sarthe pünktlich um 8:30 Uhr. 
11:30 Uhr Einschiffung auf der Sablésien. 
12:00 Abfahrt von Sablé und Mittagessen. 
Wir segeln 5 Stunden lang im Rhythmus des Flusses und passieren dabei 3 Schleusen. 
Auf halber Strecke wird ein 30-minütiger Zwischenstopp in Avoise eingelegt, um die Rückfahrt nach Sablé zu 
beginnen. 
Mit dem Boot ist das, was wir auf dem Rückweg sehen, in keiner Weise dasselbe wie das, was wir auf dem 
Weg nach draußen gesehen haben. 
17:00 Uhr Rückkehr zum Hafen von Sablé. 
17:15 Uhr Rückkehr des Busses nach Prunay. 
Gegen 19:45 Uhr Ankunft in Prunay 
20:15 Uhr Für die einen Abendessen im Restaurant „Entre ciel et Terre“ und für die anderen ein Abend mit der 
Familie. 

SAMSTAG, 31. AUGUST 2024:  
Entdecken oder entdecken Sie das Erbe unseres Dorfes neu. 
Das bieten wir Ihnen mit der Teilnahme an unserer A.P.Y.K-Rallye „Prunay/Prunay“. 
8:45 Uhr. Gehen Sie dorthin, wohin der Hinweis unten Sie führt : GPS 48.55564, 1.81134  
Einmal da : 
- Registrierung der teilnehmenden Teams. 
- Entdecken Sie ein bestimmtes Handwerk, indem Sie dem Besitzer des Ortes folgen. 
- Übergabe des Roadbooks an jedes Team. 
9.00 Uhr/9.30 Uhr, Abfahrt der ersten Mannschaften. 
11:30/12:00 Uhr Eintreffen der ersten Mannschaften. Kontrolle. 
12:15 Uhr/15:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen am Place du Moulin. 
19:00 Uhr Abendessen. Galaabend 

SONNTAG, 1. SEPTEMBER 2024: 
Morgen mit der Familie 
11:30 Mittagsbuffet im Salle du Moulin. 
Dann werden dies die ersten Abfahrten unserer Freunde aus Kreuth sein. 
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Sablé ist der wichtigste Flusstourismusstandort in der Sarthe. 

Das vom Lauf der Sarthe und ihrer Nebenflüsse Erve und Vaige durchzogene Gemeindegebiet liegt an den Grenzen der 
ehemaligen Provinzen Maine und Anjou. 

Sablé-sur-Sarthe ist eine mittelgroße Stadt mit starkem Industriepotenzial und bietet ihren Bewohnern ein 
außergewöhnliches Lebensumfeld. Mit den Reizen einer grünen und hügeligen Region, die von Flüssen durchzogen 
und mit einem reichen Erbe ausgestattet ist, vereint die Stadt die Infrastruktur, Ausstattung und Aktivitäten einer Stadt, 
in der es sich gut leben lässt. 

Sablé blieb über viele Jahrhunderte vor allem eine besonders gut gelegene Militärfestung. 

Die Stadt entwickelte sich ab dem Mittelalter rund um diese Festung, die während des Hundertjährigen Krieges eine 
strategische Rolle spielte. Als Sitz einer "Marquisat"+ unter dem Ancien Régime erlebte die Stadt im 18. Jahrhundert 
einen wirtschaftlichen Aufschwung, während auf den Fundamenten der alten Burganlage ein neues Wohnschloss 
errichtet wurde. 

Sablé-sur-Sarthe, einst ein Zufluchtsort der Chouaner, wurde im 19. Jahrhundert für seine Marmorsteinbrüche und den 
Wohlstand seines Flusshafens bekannt. Auch im 20. Jahrhundert trugen die Metallurgie und die Agrar- und 
Ernährungsindustrie zur Entwicklung der Stadt bei. ) Seit 1964 als grüner Bahnhof klassifiziert, ist es immer noch ein 
geschätzter Zwischenstopp für sein Erbe und den Reichtum seiner gastronomischen Traditionen (das berühmte kleine 
Mürbeteiggebäck usw.). 

Sablé-sur-Sarthe ist 
eine Stadt in der 
Region Sarthe in der 
Region Pays de la 
Loire, 50 Kilometer 
südwestlich von Le 
Mans, in der Nähe 
von Mayenne. 

ABTEI VON SOLESMES 

Unsere AVOISE Kreuzfahrt auf der Sablésien 

Château de Sablé sur Sarthe 

AVOISE und sein Erbe 
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PRUNAY / RALLYE / PRUNAY 

Wir bieten Ihnen einen Vormittag an, der der Entdeckung des 

Erbes unseres Dorfes gewidmet ist. 

Gemeinsam für die A.P.Y.K. wird es Ihnen viel Spaß machen, an 

unserer PRUNAY/PRUNAY-Rallye teilzunehmen 

Als Team (+ oder - 4 Personen und ~ 12 Teams) 

4 ettapen und 14 außergewöhnliche Orte zum Entdecken 

Mit dem Auto 

während dem Gehen 

Jedem gebildeten Team wird ein Roadbook ausgehändigt. 

In diesem Zusammenhang ist die Sitzung für Samstag, den 31. 

August 2024, um 8:45 Uhr geplant. 

Die beiden folgenden Hinweise helfen Ihnen, den genauen 

Standort zu finden 

(GPS-Punkt 48.55564,1.81134) 

Wir hoffen, Sie haben eine gute Zeit. 

Vorsicht, Neugier und gute Laune sind gefragt. 


